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4/5/2023 - 08:30h a 14h
SALA D’ACTES DE 
L’AJUNTAMENT DE BALAGUER

“Reflexionar per aprendre. 
Aprendre per cuidar”

I JORNADA d’ATENCIÓ 
INTERMEDIA TERRES 
DE LLEIDA
IX JORNADA 
D’ACTUALITZACIÓ EN 
CURES PAL·LIATIVES

INSCRIPCIÓ:
Via correu electrònic o formulari 
on-line.
Previ ingrés bancari de 15€. 
Adjuntar la butlleta d’inscripció i 
comprovant de pagament bancari.
Nº compte bancari de BBVA:
ES62-0182-2342-18-0010000028 

Correu electrònic:
jornadeshestiabalaguer@gmail.com

Telèfon:
973 450 304 (de 9h a 18h)

Tancament inscripcions a la 
Jornada:
27 d’abril del 2023

Data límit per a l’enviament dels 
resums de l’E-pòster:
*Cal estar inscrit a la Jornada un autor de l’E-pòster com a mínim.

11 d’abril del 2023



MÉS INFO AQUÍ:



OBJECTIUS DE LA JORNADA
-  Millorar els coneixements vers la malaltiade  

la COVID i la seva cura. Saber quins factors 
afavoreixen un fatal desenllaç.

-  Conèixer i aprofundir en l’impacteemocional 
que la pandèmia ha deixat en lasocietat.

-  Encarar el treball multidisciplinari per 
uncorrecte tractament i seguiment quan la 
COVID es converteix en persistent.

ADREÇAT A
Tots els professionals i familiars d’atenció 
directa a pacients amb COVID, així com a 
estudiants de la Salut interessats en el tema.

PRESENTACIÓ DE PÒSTERS
Consulteu les bases a: 
http://www.hestiaalliance.org/jornadas-
hestia-balaguer-2023
S’emetran certificats d’aproftament de la Jornada 
i/o de presentació de pòsters.

- “Programa funcional de promoció de 
l’autonomia per a usuaris d’Hospital de 
Dia amb seqüeles post-COVID.” Sra. Eva 
Caselles i Pujol. Fisioterapeuta. Hospital 
Hestia Balaguer.

* Modera: Sra. Marta Dalfó Torremorell.
Farmacèutica. Hospital Hestia Balaguer.

11:30 – 12:00h.  Pausa cafè.
12:00 – 13:00h.
COVID-19: IMPACTE EMOCIONAL ALS 
PROFESSIONALS SANITARIS.

- “Flexibilitat psicològica i salut 
emocional.” Sr. Xavier Montaner. 
Neuropsicòleg clínic. Hospital sociosanitari de 
Vilafranca del Penedès.

- “Estudi de les emocions i dilema ètic en 
la presa de decisions dels professionals 
sanitaris durant la Pandèmia COVID-19.” 
Sras. Gemma Amat i Camats i Irene 
Espinosa Peña. Infermeres especialistes en 
Familiar i Comunitària. ABS Balaguer.

- “Impacte de la COVID19 a la salut 
emocional dels professionals de l’atenció 
sociosanitària.” Sra. Ivet Sisó Camarasa. 
Psicòloga. Hospital Hestia Balaguer.

* Modera: Sra. Lídia Solé Mora. Infermera.
Hospital Hestia Balaguer.

13:00 – 13:30h.
Cloenda a càrrec de:

- Excm. Sr. Jordi Ignasi Vidal i Giné. 
 Paer en cap. Paeria de Balaguer.

- Sr. Raül Llevot. 
 Delegat de Sanitat de laRegió Sanitària de Lleida.

- Sra. Eli Villlalba
 Gerente de l’Hospital Hestia Balaguer.

13:30h – 14:00h.
Entrega de premis als guanyadors del 
concurs de e-pòsters.

PROGRAMA DE LA JORNADA

08:30 – 09:00h.  Lliurament de documentació.

09:00 – 09:30h.
Benvinguda i presentació a càrrec de:

- Dr. Jaume Canal i Sotelo
 Director mèdic Hospital Hestia Balaguer.

- Dra. Candela Calle Rodríguez 
 Directora generalde Fundació Sant Francesc d’Assís.

09:30 – 10:30h.
MANEIG, PRONÒSTIC I MORTALITAT DE LA 
MALALTIA COVID

- “Factors de risc de mortalitat per COVID-19 a 
persones grans, en un centre d’Atenció a llarg 
plaç.” Dra. Eva Heras. Servei Andorrà d’Atenció 
Sanitària.

- “Què va passar en les residències de gent 
gran durant la primera onada de COVID-19?. 
Impacte de la variable Residència deBalaguer.” 
Dr. Xavier Martínez. Metge d’Atenció Primària. ABS 
Balaguer.

- “Els factors predictors de la mortalitat a la 
unitat COVID.” Dr. Jaume Canal i Sotelo. Doctor 
a l’Hospital Hestia Balaguer.

* Modera: Sra. Llum Figueiras Mareque. Infermera 
especialista en geriat ria. Hospital Hestia Balaguer.

10:30 – 11:30h.
EL PRESENT DE LA COVID PERSISTENT I LES 
SEQÜELES POST COVID.

- “COVID PERSISTENT: un desafiament a 
l’Atenció Primària.” Dra. Alejandra Paoloni. 
Metgessa d’Atenció Primària. 

-  “Abordatge de l’afectació cognitiva i 
emocional post-COVID.” Sra. Nadia Rodríguez 
Dechichiá. Coordinadora i neuropsicòloga. Hospital 
Duran i Reinals. Barcelona.


